. Wojewodztwo
Miedzynarodowy @ﬁ Slaskie
Mtodziezowy Miting
Silesian Athletics

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

1. Organizator:

- MKS-MOS Ptomien Sosnowiec, email: mksmosl@wp.pl,

- Slgski Zwigzek Lekkiej Atletyki.
2. Miejsce i termin: stadion lekkoatletyczny MOSiR-u, Sosnowiec al. Mireckiego 4,
10 maja 2026 r. godz. 11.00 (mtot godz. 10.00)

3. Konkurencje:

K -100m, 200m, 400m, 800m,1500m, 400 m ppt, wdal, tréjskok, wzwyz, kula, miot,
oszczep.

M — 100m, 200m, 800m, 400m, 1500m, 400 m ppt, w dal, trdjskok, wzwyz, kula, mtot,
oszczep.

4. Zgtoszenia: system elektroniczny DOMTEL do dnia 08.05.2026 r. do godziny 16.00.

5. Uczestnictwo: W zawodach prawo startu majg zawodnicy U18 i starsi spetniajgcy
nastepujace warunki: sg cztonkami klubéw zarejestrowanych w SL.ZLA, posiadaja
wykupiong licencje klubowg na 2026 r, aktualng licencje zawodniczg oraz aktualng karte
zdrowia zawodnika.

6. Sposdéb przeprowadzenia zawodow: W biegu na 100m — eliminacje i finat (8q). W
pozostatych biegach serie na czas. W konkurencjach technicznych eliminacje i finat

z udziatem 8 zawodnikdéw (w poszczegdlnych kategoriach wiekowych).

7. Nagrody: Medale za miejsca I-lll. Dekoracja bedzie tylko w kategoriach U18, U20.
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8. Optata startowa: 30zt osobostart. Optata startowa liczona wedtug ilosci zgtoszen.

Ptatnos¢ przelewem. Zawodnicy z Czech bezpfatnie.

9. Inne:
- waga sprzetu rzutowego zgodna z kategorig wiekowg — tylko U18, U20;
- wysoko$é ptotkow —U18, U20, Sen;

- za ubezpieczenie zawodnikéw od nieszczesliwych wypadkdw odpowiedzialne sg
zgtaszajace kluby. Za aktualne badania zawodnikéw odpowiedzialni sg kierownicy ekip lub
zgtaszajgcy trenerzy — opiekunowie;

- w biegach i rzutach obowigzujg podwdjne numery startowe;
- dopuszczalna dtugos$é kolcow 6 mm;
- rozgrzewka na boisku rozgrzewkowym i biezni rozgrzewkowej;

- w konkurencjach biegowych obowigzuje ,, bramka” na wysokosci linii startu w okolicy
200m;

- wazenie sprzetu w magazynie w okolicy startu na 300m;

- zgtoszenie do udziatu w zawodach jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie
danych osobowych oraz publikacje wizerunku w zakresie niezbednym do organizacji
i promocji zawodow w tym materiatow reklamowych.

ZADANIE DOFINANSOWANE Z BUDZETU SAMORZADU WOJEWODZTWA SLASKIEGO



